Técnico/a de Seguranca
e Higiene do Trabalho

PERFIL DE DESEMPENHO A SAIDA DO CURSO

O/a Técnico/a de Seguranca e Higiene do Trabalho é o/a profissional que, de forma auténoma ou integrado
numa equipa aplica os instrumentos, metodologias e técnicas especificas para o desenvolvimento das actividades
de prevencéo e protecgdo contra riscos profissionais, tendo em vista a interiorizacdo na empresa, de uma cultura
de seguranca e a salvaguarda da saude dos trabalhadores, de acordo com a Legislacéo e as normas em vigor.

As actividades fundamentais a desenvolver por este técnico séo, entre outras:

- Colaborar no planeamento e na implementacéo do Sistema de Gestéo de Prevencéo da Empresa.

- Colaborar na concepgéo ou reengenharia de locais, postos e processos de trabalho.

- Colaborar no processo de utilizagdo de recursos externos nas actividades de prevencéo e protecgéo.

- Assegurar a organizagéo da documentagéo necessdria ao desenvolvimento da prevencéo na empresa.

- Colaborar nos processos de informagédo e formacéo dos trabalhadores e demais intervenientes nos locais de trabalho.

Total de horas

Portugués

Cidadania e Sociedade

Higiene, Saude e Seguranca no Trabalho
Educagéo Fisica

¥ Sécio-Cultural

Sub-total

Direito
Fisico-Quimica

¥ Cientifica

Sub-total

Gestdo da Prevengdo - Metodologias, técnicas e procedimentos

Higiene, Seguranca e Ergonomia - principios, técnicas e procedimentos
Avaliagéo e Controlo de Riscos - metodologias, técnicas e procedimentos
Formagéo em contexto de trabalho

Sub-total

£} Técnica

TOTAL de horas/curso
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